
Das Ehrenamt ist kein Amt, das 

Präsentkörbe verteilt oder Urkunden 

druckt, es sind vielmehr 

Persönlichkeiten wie 

Rainer Mai und Sigrid Herder,  

die mit ihrem enormen, 

gesellschaftlichen Engagement das 

Ehrenamt verkörpern. Im Rahmen eines 

Landkreis-Empfangs im Steigerwald 

Zentrum in Handthal wurde den Beiden 

eine besondere Würdigung verliehen. 

 
 
 
 
 
 
 

Sigrid Herder ist großgemeindeweit 

bestens vernetzt, nicht zuletzt durch ihre 

jahrelange Bürgermeister-

Vorzimmertätigkeit im Rathaus. Auch ihr 

Engagement ist bemerkenswert: Davon 

profitierte vor allem auch die DJK-

Marktsteinach, der sie seit Jahrzehnten als 

aktives Mitglied angehört. Vom BLSV 

Sportbezirk Unterfranken werden 

Persönlichkeiten mit herausragendem 

Engagement ausgezeichnet - zuletzt 

wurde ihr diese besondere Ehre zu teil. 

Sigrid Herder bringt sich seit vielen Jahren 

bei der DJK Marktsteinach ehrenamtlich in 

der Vorstandschaft als Schriftführerin ein. 

Außerdem ist sie Pressewartin, Betreuerin 

beim Kinderturnen und Leiterin der 

Jugendfreizeit und der im Zweijahresrhythmus stattfindende Vereinsausflug wird von ihr 

organisiert. Federführend organisiert sie auch den gemeindlichen Ferienspaß. 

 
 

Rainer Mai ist seit Jahrzehnten aktiver Feuerwehrmann und als Vertrauensmann ein 

wichtiger Ansprechpartner bei den Kameradinnen und Kameraden. Beim Fasching der 

SchoKaGe oder des SCC stand er jahrelang in der Bütt. Und auch beim Theater der Freien 

Turner spielt er Jahr ein, Jahr aus bei den Stücken eine tragende Rolle. Und natürlich ist da 

auch sein Engagement bei der Schonunger Kirchweih zu nennen. Als Vorstand des FT-

Sportvereins trägt er maßgeblich Verantwortung und trug zu einer positiven Entwicklung des 

Vereins in den letzten Jahren bei. Dabei widmete er sich auch in besonderem Maße des 

Kegelsports und Pflege der Kegelbahn. Aber auch vielfältige Aktivitäten wie beispielsweise 

die Altpapiersammlungen werden durch ihn maßgeblich organisiert. Darüber hinaus ist 

Rainer Mai auch Feldgeschworener in Schonungen. 


